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Er nad oes ystadegau sy’n ymwneud ag amlder yr afiechyd sbectrwm awtistig yng Nghymru, 
mae’r Cynulliad yn nodi fod ymchwil tramor yn dangos cynnydd brawychus yn yr achosion o 
awtistiaeth. Amcandybir fod 27,300 o bobl â’r afiechyd sbectrwm awtistig yng Nghymru, ond 
nid oes darlun cywir o’r angen ar gyfer cynllunio darpariaeth briodol. Erfyniwn ar y llywodraeth i 
gomisiynu astudiaeth epidemiolegol gyflawn i glustnodi’r nifer a monitro’r tueddiadau; ac i 
hwyluso’r broses o glustnodi a dehongli’r afiechyd yn gynnar a chael polisïau cynhwysol 
effeithiol yn y system addysg ac yn y gymdeithas yn gyffredinol ar gyfer pobl sydd â’r afiechyd 
sbectrwm awtistig. 

This Assembly notes that, though there are no prevalence statistics for autistic spectrum 
disorders in Wales, overseas research indicates an alarming increase in the prevalence of 
autism. ‘Best guess’ estimates suggest that there are 27,300 people with an autistic spectrum 
disorder in Wales, but no accurate picture of need from which to plan appropriate provision. 



We therefore urge the government to commission a full-scale epidemiological study to 
establish rates and monitor trends; and to facilitate early identification and diagnosis, and 
effective inclusive policies in both educational settings and society in general for people with 
autistic spectrum disorders. 
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