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Annwyl Rhun, 
 
Diolch ichi am eich cwestiynau – llafar yn y Cyfarfod Llawn ac ysgrifenedig – ynghylch 
dyfodol Amser i Newid Cymru yn dilyn y cyhoeddiad y bydd cyllid Llywodraeth y DU ar gyfer  
Time To Change England yn dod i ben ym mis Mawrth 2021. Hoffwn ymddiheuro yn y lle 
cyntaf am yr oedi wrth ymateb i’ch cwestiwn ysgrifenedig.  
 
Rwy’n cytuno y dylai mynd i’r afael â’r stigma sy’n gysylltiedig ag iechyd meddwl fod yn 
flaenoriaeth i’r llywodraeth. Mae hyn yn thema o fewn ein cynllun gweithredu Law yn Llaw at 
Iechyd Meddwl 2019-22 sydd wedi’i ei ddiweddaru’n ddiweddar ac sy’n bleser gen i arwain 
ar ei weithredu yn fy rôl newydd fel y Gweinidog dros iechyd meddwl.  
 
Fel a nodais yn y Cyfarfod Llawn, rydw i eisiau i Amser i Newid Cymru allu parhau ei waith 
ardderchog mewn maes lle mae dal cymaint o waith i’w wneud. Mae trafodaethau’n mynd 
rhagddi rhwng swyddogion Llywodraeth Cymru a thîm Amser i Newid ynghylch estyniad 
ariannu posib ac fe fyddaf yn eich diweddaru ar y trafodaethau yma mor fuan â phosib.   
 
Yn gywir,  
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